ANALYSE
STATISTIQUE

3eme Journée - Elite One Dames
Youzou Elite Basketball Championship 2026

FECABASKET - 31 janvier 2026
Analyse coordination Technigue FECABASKET — L. TSOUNGUI



Résultats de |la Journée 3

3 matchs
MATCH 1 MATCH 2 MATCH 3
ONY vs FAP DBF vs UDL ASK vs OVE
(5-26, 4-13, 7-22, 3-15) (17-8, 5-10, 19-12, 14-9) (16-19, 16-18, 9-28, 17-17)

Source: FIBA Box Scores officiels ¢ Affluence: 100 spectateurs (matchs 1 et 3), 400 (match 2)



Efficacité au Tir - Crise Confirmeée

EFFICACITE AU TIR PAR EQUIPE

DBF _ 22.6%
UDL _ 15.6%
ONY - 11.1%

Standard FIBA: 40-45% | Critique: <25%

ALERTE 3 POINTS

23.6%

Moyenne 3PT J3 (standard: 33%)
OVE: 14/29 (48.3%) » ONY: 1/20 (5%)

CONSTATS CLES

* ONY a 11.1% FG = record négatif J3
* OVE seule équipe > 40% FG
* 4 équipes sous 25% (critique)

CORRELATION VICTOIRE

Le vainqueur a toujours le meilleur FG%

FG% = Field Goal Percentage *« 3PT% = 3 Points Percentage « FT% = Free Throw Percentage




Balles Perdues - Record Battu

BALLES PERDUES PAR EQUIPE CONVERSION BP — POINTS
Points marqués sur balles perdues adverses:

FAP  31pts (19 INT)
FAP 24 DBF 12pts (10 INT)

ASK 12 pts (8 INT)

FAP: 19 INT — 31 pts sur BP (record J3)

CLE DE LA VICTOIRE
OVE: 19 INT — 16 pts sur BP
DBF

PROBLEME CRITIQUE

Moyenne J3: 25.3 BP/match ¢ Standard FIBA: 12-15
ONY: 43 BP = record absolu du championnat

1 perte toutes les 4.6 minutes!

BP = Balles Perdues ¢ INT = Interceptions ¢ Fast Break = Points en contre-attaque rapide



Dominance dans la Raqgquette

ONY VS FAP
10 pts 28 pts
ONY (21.7%) FAP (36.8%)
Corrélation victoire / dominance raquette
DBF VS UDL

26 pts 14 pts ANALYSE

DBF (26.5%) UDL (16.3%) » FAP: +18 pts raquette vs ONY
* DBF: +12 pts raquette vs UDL
* ASK: +2 mais perd — 3PT décisifs

ASK VS OVE

OVE gagne malgré -2 pts raquette grace au tir a 3 points:
ASK (48.5%) OVE (39.5%) 48.3% vs 20%

Points dans la raquette = tirs a 2 points pres du panier « REB = Rebonds totaux



Performances Individuelles Marquantes

Top performers de la 3eme journée

TOP REBONDEUSES

EMEDIE (FAP) MBONGNKOUMOU
GUIOLOBO (OVE) WILLIAMS (OVE) MBONGNKOUM

OU (DBF) 16 1
25 16 15 3

TOP PASSEUSES

5 KIPO (FAP) 5 MARWINA (OVE)

MVP DE LA JOURNEE

M. GUIOLOBO (OVE)

25PTS*4REB*3AST+*EV 29

MENTION SPECIALE

72.7% FG * 85.7% 3PT (6/7) D. EMEDIE (FAP): 14 PTS, 16 REB, EV 29

; X ; L. MBONGNKOUMOU (DBF): 15 PTS, 13 REB
Performance exceptionnelle a 3 points!

EV = Evaluation (indice de performance globale FIBA) « PTS = Points « REB = Rebonds ¢« AST = Assists



Incidences a I'Entrainement

PRIORITE HAUTE

Technique

TIR GENERAL

Mécanique ¢ Sélection ¢ 1000 tirs/semaine

MANIEMENT

Protection ballon ¢ Décision rapide

FOCUS PAR EQUIPE

ONY: Travail fondamentaux tir (11% FG) + Conservation ballon

(43 BP)

PRIORITE MOYENNE

Collectif

JEU INTERIEUR

Poste bas ¢ Pick & roll ¢ Finition

TRANSITION

Contre-attaque 3v2 ¢ Pressing

Répartition: 40% technique * 30% collectif « 20% match « 10% physique

TACTIQUE

Mental

GESTION MATCH

Clutch « Fautes ¢ Fin de QT

DEFENSE

Pression ¢ Aide « Rebond défensif

OVE/FAP: Maintenir intensité + Développer leaders



Synthese & Recommandations

CONSTATS MAJEURS J3 PLAN D'ACTION

1. FG% global: 27.0% (critique) IMMEDIAT

Tir intensif ¢« Protection ballon « Fondamentaux

MOYEN TERME

3. FAP confirme sa domination (3-0) Systémes offensifs « Défense de zone « Jeu rapide

I 2. ONY: 11.1% FG + 43 BP (record)
I 4. 3PT% en hausse: 23.6% (+7.0) POINTS POSITIFS

3PT% +7.0 « OVE performance ¢ DBF réaction
5. OVE: 48.3% 3PT = exception

FECABASKET - Elite One Dames 2026 * Analyse J3
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